
PRZYGOTOWANIE DO BADANIA RTG W OBRĘBIE
(jamy brzusznej, kręgosłupa lędźwiowo-krzyżowego, miednicy)

W DNIU POPRZEDZAJĄCYM BADANIE:

1. Obowiązuje dieta lekkostrawna  bez pokarmów wzdymających, zawierających błonnik tzn.
świeżych owoców, warzyw, otrąb, kasz, tłustych mięs oraz napojów gazowanych;

2. W porze posiłków należy przyjąć ESPUMISAN (3 RAZY DZIENNIE PO 2 TABLETKI);
3. U  pacjentów  otyłych  lub  z  zaparciami  należy   zastosować  łagodne  (ziołowe)  środki

przeczyszczające, nie później jednak niż 24 h przed badaniem;
4. Należy ograniczyć palenie papierosów.

W DNIU BADANIA 

1. NIE WOLNO palić papierosów oraz żuć gumy;
2. Należy zgłosić się na czczo, po wypróżnieniu;
3.  Należy przyjąć wszystkie leki przyjmowane na stałe.

Na badanie należy zgłosić się ze skierowaniem i dowodem osobistym

PRZYGOTOWANIE DO UROGRAFII

W DNIU POPRZEDZAJĄCYM BADANIE:

1.   Obowiązuje dieta lekkostrawna bez pokarmów wzdymających, zawierających błonnik    
       tzn. świeżych owoców, warzyw, otrąb, kasz, tłustych mięs oraz napojów gazowanych;
2.   W porze posiłków należy przyjąć ESPUMISAN (3 RAZY DZIENNIE PO 2  
       TABLETKI);
3.   U pacjentów otyłych lub z zaparciami należy  zastosować łagodne (ziołowe) środki 
      przeczyszczające, nie później jednak niż 24 h przed badaniem;
4.   Należy ograniczyć palenie papierosów.

W DNIU BADANIA 

1. NIE WOLNO palić papierosów oraz żuć gumy;
2. Przed badaniem przyjąć ESPUMISAN – 1 tabletka
3. Należy zgłosić się na czczo, po wypróżnieniu;
4. Należy przyjąć wszystkie leki przyjmowane na stałe.


